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1. Relatorio de Actividades

O ano de 2021 foi um ano de grandes desafios, mas também de grande crescimento para a
Amigos da Estrela — Associagdo de Solidariedade Social (doravante Amigos da Estrela) através
do projeto SOUMA de Todas as Partes.

Foi um ano vivido ainda em contexto pandémico, o que impediu a reabertura dos ateliers e da
casa a comunidade. Utilizou-se esta adversidade para planear, estruturar e financiar a
reabertura assim que possivel.

Os pedidos de apoio continuaram a chegar, muitas familias viram as suas condigdes de vida
piorar drasticamente e felizmente foi possivel dar resposta através da mobilizagdo da rede
comunitaria na resolucdo de problemas especificos de cada individuo.

A resposta alimentar que surgiu de emergéncia em 2020 veio para ficar e criou-se uma
estrutura de logistica e de apoios mais robusta e em constante crescimento pois ndo se anteveé
uma diminui¢do das caréncias alimentares num futuro préximo.

Em Agosto a Amigos da Estrela obteve o estatuto de Instituicdo Particular de Solidariedade
Social o que se traduz ndo sé num reconhecimento publico do trabalho desenvolvido mas
também num abrir de portas para o crescimento e desenvolvimento.

1.1. A Casa

Ainda que sem possibilidades de se abrir as portas a comunidade, a nova casa possibilitou a
estruturagdo, preparagdo e desenvolvimento das varias respostas que a SOUMA pretende ter
na sua actividade. Permitiu a instalagdo e o desenvolvimento da resposta alimentar e o
planeamento dos futuros ateliers, eventos e actividades.

1.1.1 Ateliers

Através da preparagdo e apresentagdo de um plano de actividades e modelo de
sustentabilidade dos ateliers da SOUMA conseguiu-se junto da Caritas Diocesana de Lisboa um
financiamento para um ano para pér o projeto em marcha. Esse ano servira para testar e
ajustar o modelo de modo a tornar-se sustentédvel e assegurar a sua continuidade no tempo.

1.1.2 SOMA mais Partilha - resposta alimentar

Em 2021 a SOUMA consolidou a sua resposta alimentar, sempre na éptica de funcionar como
um apoio provisorio para o individuo/familia, trabalhando através da sua metodologia todas as
vertentes necessarias para recuperar a sua autonomia.

Foram trabalhados inimeros apoios e parcerias, angariados muito donativos e voluntarios
para tornar este apoio possivel. Todo este esforgo e dedicagdo resultou na reducio do prego
por refeicdo de 1,54€ para 0,26€!



[ CUSTO CAMPANHA ALIMENTAR 2021 l =+ | 47.963,16€

| N° DE REFEICOES DISTRIBUIDAS 2021 | — |183.386

| CUSTO DE UMA REFEICAO | — [026€

DONATIVOS EM GENERO

#1957 10508

wa0s | | DONATIVOS EM GENERO

PESO

VALOR

2020] 18.572 KG

74 370,89 €

2021 42.787 KG

197 105,08 €

1.2. As parcerias

No final de 2021 a SOUMA contava ja com mais de 100 parceiros, que tornam possivel a
actividade diaria da associagdo, tanto com as suas doag¢des como com as parcerias
institucionais para referenciagdo, encaminhamento ou complemento na resposta.

Alguns dos mais recentes parceiros:
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1.3. Os nossos voluntarios

Em 2021 contamos com a ajuda permanente ou pontual de cerca de 446 voluntarios nas mais

CORSULYING

E MUITOS MAIS...

diversas areas: cozinheiros, telefonistas, distribuicdo, preparacdo de cabazes, doacdes,

administrativo, ateliers, lavagens, etc
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1.4. Os nossos beneficiarios

Desde Margo de 2020 o numero de pessoas apoiadas pela SOUMA tem crescido a um ritmo
consideravel.

n® pessoas apoladas /semana de distribuicdo (acumulado)
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Em valores acumulados:
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| N° TOTAL DE BENEFICIARIOS e < | 528 ADULTOS |
| N° DE REFEICOES DISTRIBUIDAS | e | 217 CRIANCAS |

|IDADE MEDIA DOS ADULTOS |  —> |47 ANOS
|IDADE MEDIA DAS CRIANCAS |  — |8 ANOS

| PERCENTAGEM DECRIANCAS |  — |29%
| PERCENTAGEM DE PESSOAS>70 |  — (8%

N°® PESSOAS ENCAMINHADAS OU
QUE RECUPERARAM EMPREGO ’

v
i

303.566 745 44

pessoas apoiadas refeicdes dlswun’dos . acompanhamento empregos
b e ~ telefdnico
714 56 25 501
habitacdo e apoio juridico InstituicSes apoiadas cuidados de salde

equipamento para o lar

-

1.5. Acgobes de divulgagao e angariagdo de fundos
2021 foi um ano de muita actividade no que diz respeito as ac¢des de divulgacdo e angariacdo
de fundos, com aparigdes na comunicagdo social, candidatura a prémios e campanhas,

participagdo em vendas de Natal, etc.

Foi também o ano em que a SOUMA langou o seu site e amplificou a sua participac3o nas
redes sociais.

A SOUMA fez uma enorme campanha junto das escolas, levando o seu livro e a sua peca de
teatro aos mais pequenos.

Algumas imagens que traduzem todos este trabalho:



Reportagem Lancmento
RTP2 - 70x7 site

Bairro Feliz e
Movimento 1€
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Projecto
Escolas

Loja SOUMA



2. Demonstragac de Resultados

Cumprimos o orgamento contendo despesas e procurando, sempre que possivel, fontes
alternativas para obter os recursos necessarios.

O equilibrio financeiro foi possivel gracas a um consideravel volume de angariacao de
donativos tanto em dinheiro como em espécie que foi fundamental para fazer face as
necessidades do ano de 2021.
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Arigos da Estrala - Assoc. de Solidariedade Social

DEMONSTRACAQ DOS RESULTADOS POR NATUREZAS {modelo reduzide)

PERIODO FINDC EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Quatizagoes

Subsidios. doactes ¢ legados 4 explracio
Variagao nos inventdrios da producao
Trabathos para a propria entidade

OO0

14284139

Custo das mercadorias vendidas e das materias consumidas -840 827 31
| Fornecimentos e servicos externos -39.996.72
Gastos com o pessoat
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)
imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) | d
Prowvistes (aumentosireou } ;
Qutras imparidades [perdas/reversoes) | -
Qutras rendimentos 497125
Cutros gastos -3.431,98
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos | 5968263
Gastosireverstes de depreciacio e de amortizacao ~40527 |
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e Impastos) 8927136
Juros e rendimentos similares obtidos ]
Juras e gastos similares suportados
Resultados antes de impostos 59.277.36
tmposto sobre o rendimento do periodo |
Resultadc liquideo do periodo | 5927736
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3. Parecer do Conselho Fiscal

O Conselho Fiscal reuniu para analisar e deliberar sobre o exercicio de contas e o relatério de
actividades. O parecer resultante da reunido encontra-se em ANEXO.

Lisboa, 29 de Marcgo de 2021
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AMIGOS DA ESTRELA — ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

Parecer do Conselho Fiscal

Exma Senhora Presidente da Mesa da Assembleia Geral

No cumprimento do Artigo 279, alinea b) dos Estatutos, vimos dar o parecer sobre o Relatorio
de Contas referente ao ano de 2021.

O Conselho Fiscal procedeu a anélise exaustiva da informacgao financeira produzida no
exercicio de 2021 através de balancetes, extractos de contas correntes e documentos de
suporte, bem como confirmag¢des de saldos bancarios e caixa. Colheram-se os esclarecimentos
e as informacgdes necessarias junto da Direc¢do. Entendeu este Orgdo, em devido tempo, que
as contas apresentassem bom nivel de detalhe, e que para além da transparéncia, permitissem
a todos uma facil leitura. Neste momento de aprovacdo das contas, no entender deste Orgéo,
considera-se que o objectivo foi cumprido, porquanto considera-se que os elementos
produzidos e relevantes para a analise deste 6rgdo, obedecem as normas contabilisticas em
vigor e reflectem de uma forma clara a actividade financeira da Associa¢ido. O Conselho Fiscal
pode informar:

1. N3o se verificam situagGes ou quaisquer atos que violassem os Estatutos.

2. O Relatorio de Contas evidencia de forma clara e explicita como estdo relacionados os
movimentos contabilisticos, e obedecem as normas contabilisticas em vigor.

3. Conselho Fiscal apresenta o aprego pela actual direcgdo por todas as iniciativas e esforcos
desenvolvidos ao longo de 2021.

Lisboa, 27 de Marco de 2021

Guilherme Maria de Portugal e Castro d’Orey -
(Presidente)

g:;_____—i\~/&§J;—\_§:>“\)
Sebastido Bobone Vvllax -

(Vogal) OZL

Frederic e de Faria Fezas Vital —
(Vogal)



Amigos da Estrela - Assoc. de Solidariedade Social

DEMONSTRACAO RESULTADOS POR NATUREZAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Contribuinte:

PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS
2021/12/31
Quotizagdes 700,00
Subsidios, doagdes e legados A exploragio 142 841,39
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -40 927,31
Fornecimentos e servigos externos -39 996,72
Gastos com o pessoal 0,00
Imparidade (perdas/reversdes) 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00
Outros rendimentos 497,25
Outros gastos -3431,98
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 59 682,63
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagdo -405,27
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 59 277,36
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 0,00
Fundos Patrimoniais 59 277,36
Fundos Patrimoniais

Reservas Legais

Resultado liquido do periodo 59 277,36

Ajustamento/Outras variagdes no capital préprio

Lisboa, 29 de Margo de 2022

A Direcao

WNéW Y7

514522828

Moeda: EURO

O Contabilista Certificado
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Amigos da Estrela - Assoc. de Solidariedade Social

BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Contribuinte:

Periodo
RUBRICAS 2021/12/31
ACTIVO
Quotizagoes
Subsidios, doagdes e legados A exploragdo 4 468,49
Creditos e outros activos ndo correntes 0,00
4 468,49
Activo corrente
Inventarios 0,00
Clientes 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00
Capital subscrito e ndo realizado 0,00
Diferimentos 0,00
Outros activos correntes 1 000,00
Caixa e depdsitos bancarios 61 965,76
62 965,76
Total do activo 67 434,25
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos Patrimoniais 0,00
Reservas Legais 0,00
Resultados transitados 5678,98
Ajustamento/Outras variagdes no capital préprio 0,00
5678,98
Resultado liquido do periodo 59 277,36
Total dos Fundos Patrimoniais 64 956,34
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisoes 0,00
Financiamentos obtidos 0,00
Outras dividas a pagar 0,00
0,00
Passivo corrente
Fornecedores 186,00
Estado e outros entes publicos 35,91
Financiamentos obtidos 0,00
Diferimentos 0,00
Outros passivos correntes 2 256,00
247791
Total do passivo 2477,91
Total do capital préprio e do passivo 67 434,25

514522828

Moeda: EURO

Lisboa, 29 de Margo de 2022

O Contabilista Certificado
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Recursos Humanos

Amigos da Estrela - Associagao de Solidariedade Social - Orgamento para 2022

Estrutura

SOUMAPontos

SOUMArte

SOUMA mais partilha

SOUMAjuda

SOUMASabores

SOUMATalentos

\Pessoal Interno
Remuneracdes 29194
Alojamento
|Alimentagdo
ITransporte
Sub-total 29193,95
|Pessoal Externo . g8 e
Honordrios prestagdo servigos 13458
Sub-total 13458,00 0,00 0,00 6000,00 0,00 19458,00
ota 42 651,9 0,00 0,00 0,00 6 000,00 0,00 0,00 48 651,9
argos daireto O AQ ao Be e Se 0 0
Divulgagdo Projeto 2 000 2000
Arrendamento /Aluguer instalagdes 2 000 2 ooo__
Contabilidade 3009 3009
Despesas Legais 200 - - 200 _
Aluguer e/ou Aquisigdo de Equipamentos 500 500
Seguros 1200 500 1700{
Despesas agdes teambuilding 100 100 No[@__
[[Manutencio Equipamento/limpeza 1700 300 300 1050 600 150 4 100
[Apoio Directo a Beneficiarios 2 000 2 000

Encargos Gerais

12 609,20 €

400,00 €

1050,00 €

150,00 €

__no_.:c:mnmnmmm

__mno:oamﬁc\ materiais consumiveis

Material apoio ateliers / Matérias Primas

Total

Proveitos

Total

65 120,00 €

5480,00 €

836,00 €

68 150,00 €

69 200,00 €

2400,00 €

06,00 € 79 278,00 €

5760,00€ 149 040,00 €



